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Schwanger und Sie haben viele Fragen?

Bei einer Schwangerschaft mischen sich nicht selten Vorfreude
und Gliick mit Sorgen und Zweifeln. Gerade in einer schwieri-
gen Lebenssituation fithlen sich werdende Miitter dem nicht
immer gewachsen.

Egal, welche Fragen, Zweifel oder Angste Sie beschiftigen, wir
sind fiir Sie da.

@ Vertraulich und auf Wunsch anonym

76\ Geschiitzt und sicher, denn die Beratung unterliegt
“ der gesetzlichen Schweigepflicht

Ergebnisoffen und verstindnisvoll: Sie erhalten Be-

i . ratungund Unterstiitzungsangebote wihrend der
Schwangerschaft und auch nach der Geburt. Es liegt
immer bei Thnen selbst, welche Angebote Sie annehmen.

“@/ Offen fiir alle: Sie sind willkommen, so wie Sie sind,
unabhingig von Geschlecht, Herkunft, Glaube und sexu-
eller Orientierung.

Kompetent und personlich: Alle Beratungsfachkrafte
sind sehr gut ausgebildet und erfahren.

e

(L)) Sie haben ein Recht auf Beratung, vor und auch nach der
Geburt. Nutzen Sie es.

-~
Mehr erfahren und Hilfe finden:

www.schwanger-und-viele-fragen.de

Hilfetelefon ,Schwangere in Not“
Wir sind fiir Sie da - vertraulich.

\ 0800 40 40 020 Der Anruf ist kostenlos.

Wir helfen Ihnen. Anonym und sicher. Am Hilfetelefon sind
wir rund um die Uhr fiir Sie da. Kostenlos, barrierefrei, mehr-
sprachig. Hier erfahren Sie auch mehr tiber die Hilfeangebote
in Threr Nihe.
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Pregnant and you have a lot of questions?

When you are pregnant, quite often your feelings of happiness
and excitement are mixed with worry and doubt. Expectant
mothers in difficult situations in life sometimes feel that they
are not up to the task ahead.

No matter what questions, doubts or fears you have, we are
there for you.

@ Confidential and, if you want, anonymous.

75\ All our counsellors are legally bound to keep the infor-
> mation confidential.

Judgement-free and with understanding: You receive
advice and support during your pregnancy and after the
birth of your child. It is up to you which services you
decide to use and which solution you choose.

less of gender, background, faith and sexual orientation.

‘@/ Open to everyone: You are welcome just as you are, regard-

%OD Competent and personal: All counselling professionals
are very well trained and experienced.

(L)) You have a legal right to be given comprehensive advice
before and after the birth of your child. Use your right
to help.

-~

To find out more and get help, visit:
www.schwanger-und-viele-fragen.de

‘Pregnant women in distress’ support hotline
We are there to help - in confidence.

\ 0800 40 40 020 This call is free of charge.

We help you. Anonymously and reliably. We are at the other
end of the helpline for you, 24/7. Free of charge, without
barriers, in various languages. You can also find out more
about the support services near you.
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I Vous étes enceinte et vous avez de
nombreuses questions ?

Une grossesse s'accompagne souvent d’'un sentiment de joie anti-
cipée et de bonheur, mais également d’'inquiétudes et de doutes.
En particulier lorsqu’elles traversent une période difficile, les fem-
mes enceintes peuvent avoir peur de ne pas étre a la hauteur.

Quels que soient les questions, les doutes ou les inquiétudes qui
vous préoccupent, nous sommes a vos cotés.

@ Consultation confidentielle et, si vous le souhaitez, anonyme.

o)\ Protégée et stire car la consultation est soumnise au secret
professionnel légal.

Sans préjugé et avec compréhension : vous recevez des con-
i . seilset des offres d’assistance pendant la grossesse et aprés I'ac-
i/ couchement. Vous décidez toujours librement des offres dont
vous souhaitez profiter et de la solution que vous choisissez.

Ouvert a toutes et tous : vous étes la bienvenue, telle que
vous étes, indépendamment de votre sexe, origine, religion et
orientation sexuelle.

OO Compétents et personnels : tous les conseillers professionnels
sont qualifiés et expérimentés.

(L) Vous avez le droit de bénéficier de conseils avant et aprés la
naissance. Profitez-en.

' )

En savoir plus et trouver de l'aide :
www.schwanger-und-viele-fragen.de

Numéro d’assistance «Grossesse en détresse»
Nous sommes a vos cOtés — en toute discrétion.

\ 0800 40 40 020 Lappell est gratuit.

Nous vous venons en aide. Dans 'anonymat et la sécurité. Le numéro

d’assistance est joignable 24 heures sur 24. Consultation gratuite, acces-
sible aux personnes a mobilité réduite et en plusieurs langues. Vous
y obtiendrez des renseignements sur les offres d’aide prés de chez vous.

- _/




mmmmm Estiy embarazadayle invaden

mbl  Cientos de preguntas?

No es raro que en un embarazo se mezclen emociones en-
contradas: alegria y felicidad con preocupaciéon y duda. Como
en otras situaciones dificiles de la vida, las futuras madres no
siempre se sienten a la altura de las circunstancias.

No importa las preguntas que tenga, las dudas que le surjan o
los miedos que le invadan, cuente con nosotros.

Confidencialidad y anonimato, si lo desea.

) D

o) Proteccion y seguridad, ya que el asesoramiento esta
— sujeto al secreto profesional.

Respuesta abierta y comprension: se le asesorara 'y
recibird opciones de asistencia durante el embarazoy
también después del parto. Usted siempre decidira qué
ofertas quiere aceptar y qué solucion elige.

Abierto a todos: serd bienvenido tal y como es, indepen-
dientemente de su sexo, origen, creencia u orientacién
sexual.

o <

Competente y personalizado: todos nuestros asesores
disponen de la mejor formacién y tienen experiencia.

e

g

Tiene derecho al asesoramiento antes y después del
parto. Haga uso de él.

-~

Para saber mds y obtener ayuda:
www.schwanger-und-viele-fragen.de

Teléfono de ayuda «Embarazadas en apuros»
Estamos a su disposicion con toda discrecién.

\ 0800 40 40 020 La llamada es gratuita.

Le vamos a ayudar, de forma anénima y segura. En el teléfono de
ayuda estamos a su disposicion en todo momento. Es gratuito,
accesible y multilingiie. Conozca mas aqui sobre las opciones de
ayuda que hay cerca de usted.
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Jeste$ w cigzy i masz
B wicle pytan?

W okresie cigzy rado$¢ oczekiwania i szczescie czesto miesza-
ja sie z obawami i watpliwos$ciami. Zwlaszcza przyszlte matki
znajdujace sie w trudnej sytuacji zyciowej nie zawsze wiedzg,
jak sprosta¢ takiemu wyzwaniu.

Niezaleznie od tego, jakie masz pytania, watpliwosci czy obawy -
jeste$my tutaj dla Ciebie.

@ Udzielimy Ci pomocy poufnie i na Twoje zyczenie
réwniez anonimowo.

@ Gwarantujemy ochrone i bezpieczenistwo, poniewaz poradnic-
two podlega ustawowemu obowigzkowi zachowania tajemnicy.

Brak uprzedzen i zrozumienie: mozesz liczy¢ na porady
i wsparcie zar6wno w czasie cigzy, jak i po porodzie.
Tylko od Ciebie zalezy, z jakich mozliwos$ci pomocy
skorzystasz i ktére rozwigzanie wybierzesz.

pochodzenia, wyznania i orientacji seksualne;.

%?/ Pomoc dla wszystkich: pomozemy Ci niezaleznie od pici,

OO Kompetentnie i indywidualnie: wszyscy konsultanci sg bar-
dzo dobrze wyksztalceni i maja odpowiednie do$wiadczenie.

@ Masz prawo do poradnictwa zaréwno przed porodem,
jak i po porodzie. Skorzystaj z niego.

-~

Pomoc i wiecej informacji znajdziesz na stronie:
www.schwanger-und-viele-fragen.de

Telefon zaufania dla kobiet w cigzy znajdujgcych sie w trudnej
sytuacji JesteSmy Tutaj dla Ciebie - gwarantujemy poufnos¢.

\ 0800 40 40 020 Potaczenie bezptatne.

Pomozemy Ci. Anonimowo i bezpiecznie. Telefon zaufania
dziala 24 godziny na dobe. Bezplatna pomoc - dostepna dla
wszystkich, w wielu jezykach. Tutaj znajdziesz wiecej informa-
¢ji na temat mozliwosci pomocy w Twojej okolicy.
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Br1 6epemenHbl, 1 Y Bac MHOTO

I BOIIPOCOB?

BepemMeHHbIe *KEHIIIMHBI YaCTO UCIIBITHIBAIOT CMEIIAHHBIE YYBCTBA:
PaZIOCThb U CUACThE, TPEBOTU U COMHEHUsA. MHOrue Oyrymiie

MaMBbl YyBCTBYIOT ce0s1 BHyTPEHHE HETOTOBBIMU K 9TOH CJIOKHOU
JKH3HEHHOH CUTYaIlVH.

Kakue 0b1 BOIIPOCHI, COMHEHUA U CTPAXH HU BO/IHOBAJIU
Bac, MbI BCErja roToBbI HpHﬁTPI Ha IIOMOI1Ib.

KOH(I)I/IZ[eHHI/IEUII)HO U II0 JKEJIAaHHUIO0 aHOHHMMHO.

Hanexnast 3a1uTa, Tak Kak TaliHa KOHCYJIbTAIlH
rapaHTHUpyeTCs 3aKOHOATeTbCTBOM.

o) D

TOTOBHOCTH K JIIOO0OMY Pe3yJIbTaTy, IYyTKOCTb U OT3BIBUNBOCTD:
. BrI ostyunTe KOHCYJIBTAIIUIO U IIPEIJIOKEHUA 110 OKa3aHUIO
y TIO//IEPKKY B IIEPUOJ, 6EPeMEeHHOCTH U TI0CJIE POZOB. Bl
BIIPaBe CAMOCTOSTEIFHO BBIOMPATH ITpHeMJIeMbIe /s Bac
IIpe/IJIOKEeHNA U ONITUMAaIbHBIE PEIIeHHU .

5@/ OTKpBITOCTH /IS BeeX: Bac ¢ pasiocThio MPUMYT TaKOH,
Kakas Bel ecTp, HE3aBUCUMO OT CEMBH, IIPOUCXOK/EHNUS,
BEPOUCIIOBEJJAHUS U CEKCYIbHON OPHUEHTAIUH.

OO KoMIeTeHTHOCTb ¥ WHUBU/IYAJIbHBIA OJX0/]: BCE
KOHCYJIBTAHTBI UMEIOT ITPodecCHOHATbHOE 00pa30BaHue U
OIIBIT PAGOTHI.

(L)) Bbl nmeere 1paBo Ha KOHCY/IBTALIHIO 10 U [IOCJIE POZIOB.
Bocnosbp3yiTech UM.

Ionpo6Hyo nHpOpManuo 1 TOMOIIb Brl HalizieTe Ha caliTe:
g www.schwanger-und-viele-fragen.de

TenedoH cay:k0bI 9KCTPEHHOI MOMOIIU «bepeMeHHas
JKeHIHA B 6esie». Mbl momoskem Bam — abcosroTHO
KOHGUJEHIINAIBHO.

\ 0800 40 40 020 3BOHOK GeCIUTaTHBIN.

Mpb1 iomoskeM Bam. AHOHUMHO U HaziexkHO. [1o TeiedoHy cityKObI
9KCTPeHHOM oMoty Bam oTBersT B 060€e BpeMs cyTok. becruiaTHo,
JIOCTYTIHO JIIA BCEX, Ha JII0O0OM fA3bIKe. 371ech Bbl Takke y3Haete 00
OpraHU3aNUAX, 0Ka3bIBAIOUINX IIOMOIIIb, B Baiiem pervose.




Jeni shtatzéné dhe keni shumé pyetje?

Né njé shtatzéni ndenja e pritjes dhe e lumturisé pérzihet jo rrallé
me ndjenjén e shgetésimit dhe dyshimet. Po ashtu, né njé situaté
té véshtiré té jetés nénat e ardhshme ndihen sikur nuk jané né
gjendje té pérballojné dicka té tillé.

Nuk kané réndési pyetjet, dyshimi ose frika qé mund keni, sepse
jemi kétu pér t‘ju ndihmuar.

Né ményré konfidenciale dhe, nése déshironi, né ményré
anonime

@ Té mbrojtura dhe té sigurta, sepse késhillimi i nénshtrohet
detyrimit ligjor pér ruajtjen e sekretit

Pa paragjykim dhe né mirékuptim té ploté: Juve ju jepen
késhilla dhe propozime pér mbéshtetje si gjaté shtatzénisé,
ashtu edhe pas lindjes sé foshnjés. Eshté gjithmoné e drejta
juaj té zgjidhni se cilin propozim do té pranoni.

Té hapura pér kédo: Jeni té mirépritura ashtu si¢ jeni: nuk ka
% réndési gjinia, origjina, besimi fetar apo orientimi seksual.

Kompetente dhe profesioniste: Té gjitha specialistet e kés-
®) 8 hillimit kané njé shkollim shumeé té miré dhe kané shumé
pérvojeé.

Ju gézoni té drejtén e késhillimit si pérpara lindjes, ashtu edhe
@ pas lindjes sé foshnjés. Shfrytézoni kété té drejté tuajén.

f

Mé shumé informacion dhe ndihmé do té gjeni né:
www.schwanger-und-viele-fragen.de

Telefoni i ndihmés "Shtatzéné né nevojé"
Jemi kétu pér tju ndihmuar - né ményré konfidenciale.

\ 0800 40 40 020 Telefonata éshté pa pagesé.

Jemi pér tju ndihmuar. Né ményré anonime dhe té sigurt. Me
telefonin e ndihmés mund té na kontaktoni né cdo moment. Pa
pagesé, pa asnjé pengesé, dhe né shumé gjuhé. Kétu mésoni mé
shumé rreth mundésive pér ndihmé qé ndodhen prané jush.
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mmmm  Gelo tu bihemle yi G gelek pirsén te
mmssm hene?

Jineke bihemle carinan hem dilxweg dibe hem ji xem dikisine.
Bi taybeti eger jiyana te zor e, dibe ku tu nizani ¢i biki.

Pirs, guman an tirsén te i bin ji, em dikarin ali te bikin.

@ Bi awayeki ewle (i anonim, eger tu wisa dixwazi

Q)

oS Jiber ku séwirmendiya me li bin zagona vesaritiyé ye,

tuyé her tim di emniyeté de bi.

Bi xwesbini Gt bé mecbiriyeté: Caxa tu bihemle yi G pisti
zarokaniné, tu dikari alikariya me bistini. Xwe bi xwe
hilbijére ku tu kijan alikariyé dixwazi.

”@1 Ferq nake: Cinsiyet, kok, baweri G terciha cinsi ¢i be ji, em
her kesi gebil dikin.

%g Jéhati i eleqedar: Hemi séwirmendén me pir zana G
ceribandi ne.

(L)) Tudikari hem beri hem ji pisti zarokaniné séwirmendiyé
bistini. Vi heqé xwe bi kar bine!

-~

Jibo zanyari G alikariyé, here:
www.schwanger-und-viele-fragen.de

Xeta "Hawara Bihemleyan"
Em dikarin ali te bikin - bi awayeki vesarti.

\ 0800 40 40 020 Ev xet bépere ye.

Em dikarin ali te bikin - bi awayeki ewle i vesarti. Xeta hawaré
her dem vekiri ye - bépere, béasteng G bi gelek zimanan. Li vir
tu dikari li ser bernameyén alikariyé yén li derdora te ji zanyari
bistini.

-




I I Sunteti insarcinata si aveti mai multe
intrebari?

Odatad cu sarcina adesea se amesteca sentimentele de bucurie
si noroc cu cele de griji si indoieli. Nu intotdeauna viitoarele
mame se simt pregitite pentru aceasta grea experienta de viatd.

Indiferent ce intrebari, indoieli sau temeri va fraimanta, noi va
stam la dispozitie.

@ Confidential si - daca doriti - anonim.

o) Sub protectie si in sigurantd, deoarece consultatia este
<> confidentiald, conform legii.

Deschidere pentru orice optiune si cu intelegere: Primiti
i . consultanti si sfaturi atat in perioada pre-natala cét si
J/ post-natal. Rimane la alegerea dvs. de care sfaturi veti
tine cont si ce solutie alegeti.

Deschidere pentru toatd lumea: Sunteti binevenit(a),
&q{ asa cum sunteti, indiferent de sex, origine, credinti sau
orientare sexuald.

OO Competent si personal: Toate persoanele care acorda
consultanta sunt foarte bine pregatite si au experienta.

(,_J) Aveti dreptul sa beneficiai de consultantd, atét inainte
cat si dupa nastere. Folositi-1!

-~

Pentru informatii suplimentare si pentru a primi ajutor accesati:
www.schwanger-und-viele-fragen.de

Telefon de asistenta ,Urgente gravide”
Suntem aici pentru dvs. - confidential.

\ 0800 40 40 020 Apelul este gratuit.

Vi ajutdm. Anonim si sigur. Telefonul de asistenta va sta la di-
spozitie non-stop 24/24. Gratuit, fara bariere, in mai multe limbi.
Aici puteti afla si despre punctele de ajutor din vecinatatea dvs.

-




bpemenHa cre u umaTe MHOIO

I BBIIPOCU?

IIpu

6peMeHHoc1'1'a YeCTO paA0CTTa U MIACTHETO Ce CMecCBaT

¢ IpUTECHEHNe U cbMHeHUe. VIMEeHHO, KOraTo ce HaMHupaT B
TEKKO KUTENCKO TOJIOKeHNE ObEIINTe MaHKK Ce YyBCTBAT HE
JIOCTaThYHO 3PEJIH.

be3 3HaueHue KakBU BBIIPOCHU, CBMHCHUE NI CTPAXOBE

HMarTre, Hue CM€ Ha Ballle€ pa3no/JaoKeHue.
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HOBepI/ITeIIHO U IIO JKeJIaHHE - aHOHHUMHO.

Bue cre 3amuTeHU U B 6€30I1aCHOCT, ThI KATO KOHCYJITALUNTE
TIOZI/IEXKAT HAa 3aKOHOBO HAJIOXKEHA IIOBEPUTETHOCT.

Bes npenybexnenus u ¢ pasbupane: Bue 1ie noyauTe
CHBETH U YCJIYTH 32 IIOJIKPEIa 10 BpeMe Ha OpeMEeHHOCTTa
U cJleft paxk/jaHeTo. V311710 Bal e u360pbT, KOU YCIIyTH 33
o/{Kpera OUXTe IPUEH, U KOe PellleHue e usbepere.

JlocThIIHY CMe 32 BCUYKU: Bue cre 7006pe TOILIN TaKuBa,
KaKBHTO CTe, HE3aBUCHUMO OT I10JI, IPOU3XO0J, YOEXKIEH
WJIU CeKCyaJTHa OpUeHTalus.

KoMmeTeHTHO U JINYHO: BCHYKM criennasncTy, U3BbPIIBALIU
KOHCYJITAIlMH, ca MHOTO J106pe 00pa30BaHU U ONUTHU.

Bue umate mpaBo Ha KOHCYJITAIUsI, KAKTO MPEH, TaKa 1
cieq paxkiaHe. Bp3mos3BaiiTe ce OT HEro.

N

HaydeTe noBede 1 HaMepeTe IOMOL Ha:
E www.schwanger-und-viele-fragen.de

TesnedounHa JTUHNA 3a MOMOII ,bpemMenHu B 6ema”
Hue cme Ha Ballle pa3noioKeHne — TOBEPUTETHO.

Hue 11e Bu nomoraeM. AHOHUMHO U curypHO. Ha Baiie
pasnosioxkeHye cMe Ha TeJieOHHUTE JIMHIH 32 IOMOII] IT0
BCSIKO BpeMe Ha JIeHOHoIIreTo. besmiaTHo, 6e3 6apuepu, Ha
MHOTO e3uIiy. TyK 111e HayJuTe ImoBede 3a Bb3MOKHOCTUTE Ja
TIOJIyYHTE TIOMOII, HAMHPAIIIHX ce B GJIM30CT /10 Bac.

\ 0800 40 40 020 ObaxaHeTo e 6e3IIaTHO.




Trudni ste i imate mnoga pitanja?

U trudnodi nije retko da se meSaju iS¢ekivanja i sreca, brige i
sumnje. U teskoj Zivotnoj situaciji buduce majke ne osecaju se
uvek bezbedno.

Bez obzira kakva pitanja, sumnje ili strahove imate, tu smo za

Vas.

Do) ED
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Poverljivo i po Zelji anonimno.

Zasti¢eno i bezbedno jer savetovanje podleze zakonskoj
obavezi diskrecije.

Otvoreno i sa mnogo razumevanja: dobicete savetovan-
je i podrsku tokom trudnoce i nakon poroda. Samo Vi
uvek reSavate kakve ponude ¢ete da prihvatite i kakvo
reSenje Cete da izaberete.

Otvoreno za sve: dobrodosli ste kakvi jeste, bez obzira na
pol, poreklo, veru i seksualno opredeljenje.

Kompetentno ili¢no: svi profesionalni savetnici su
veoma dobro obuceni i iskusni.

Imate pravo na savetovanje pre i nakon poroda. Iskoris-
tite to.

f
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Saznajte viSe i potrazite pomoc:

www.schwanger-und-viele-fragen.de

Telefon za pomo¢ ,Trudnica u nevolji“
Tu smo za Vas - poverljivo.

\

0800 40 40 020 Poziv je besplatan.

Mi ¢emo Vam pomo¢i. Anonimno i bezbedno. Preko telefona
za pomo¢ celodnevno Vam stojimo na raspolaganju. Besplatno,
bez pregrada, na nekoliko jezika. Takode ovde mozete da dobi-
jete vise informacija o pomo¢i u Vasem podrucju.




Hamilesiniz ve bir ¢cok

sorunuz mu var?
Hamilelikte cogu zaman seving, mutluluk dert ve kaygilar
birbirine karisir. Hayatlarinin bu zor déneminde mistakbel

anneler kendilerini yeterince giiclii hissetmez.

Hangi sorular, tereddiitler veya korkular zihninizi kurcalasa bile
hi¢ fark etmez, biz sizin icin buradayiz.

Gizli ve istek tizere anonim.

Korunmali ve emniyetli, ¢iink{i danigma yasal susma
yukimlaligi altindadir.

o) &P

Neticeye acik ve anlayisl: Size hamilelik esnasinda ve de
dogumdan sonra danigsma ve destek hizmetleri sunu-
yoruz. Hangi tekliflerimizi kabul edeceginiz ve hangi
¢oztimi tercih edeceginiz her zaman sizin elinizde.

Herkese acik: Oldugunuz gibi size hosgeldin deriz, cinsi-
yet, koken, din ve cinsel yonelim gézetmeden.

Yetkin ve sahsa 6zel: Tim uzman danigmanlarimiz cok
iyi egitimli ve deneyimlidirler.

e e <

Dogumdan 6nce ve sonra danigma hizmeti almak yasal
hakkinizdir. Bunu kullanin.

s

Daha ¢ok bilgi ve yardim bulacaginiz yerler:
[] www.schwanger-und-viele-fragen.de
[ )

Yardim telefonu “Zor durumda olan hamileler”

\ 0800 40 40 020 Arama licretsizdir.

Size yardim ederiz. Anonim ve emniyetli.Yardim telefonunda
size gece glindiiz her saatte hizmet vermekteyiz. Ucretsiz, ba-
riyersiz, ¢esitli dillerde. Burada yakininizdaki yardim olanaklari
hakkinda da daha ¢ok bilgi edinebilirsiniz.
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Hilfetelefon

Schwangere in Not — anonym & sicher

. 0800 40 40 020

www.geburt-vertraulich.de
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Impressum

Dieser Flyer ist Teil der Offentlichkeitsarbeit der Bundesregierung;

er wird kostenlos abgegeben und ist nicht zum Verkauf bestimmt.

Herausgeber:
Bundesministerium

fiir Familie, Senioren,

Frauen und Jugend

Referat Offentlichkeitsarbeit
11018 Berlin

www.bmfsfj.de
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Zertfikat seit 2003
audit berufundfamilie

Bezugsstelle:
Publikationsversand der
Bundesregierung
Postfach 48 10 09

18132 Rostock

Tel.: 030 182722721

Fax: 030 18102722721
Gebardentelefon: gebaerdentelefon@
sip.bundesregierung.de
E-Mail: publikationen@
bundesregierung.de
www.bmfsfj.de

Fiir weitere Fragen nutzen Sie unser
Servicetelefon: 030 20179130
Montag-Donnerstag 9-18 Uhr

Fax: 030 18555-4400

E-Mail: info@bmfsfjservice.bund.de

Einheitliche Beh6rdennummer: 115*
Zugang zum 115-Gebérdentelefon:
115@gebaerdentelefon.d115.de

Artikelnummer: 4FL157
Stand: Dezember 2016, 4. Auflage

Gestaltung und Redaktion:

neues handeln GmbH

Druck: MKL Druck GmbH & Co. KG,
Ostbevern

* Fiir allgemeine Fragen an alle Amter und
Behorden steht Thnen auch die einheitliche
Behordenrufnummer 115 von Montag bis
Freitag zwischen 8.00 und 18.00 Uhr zur
Verfiigung. Diese erreichen Sie zurzeit in
ausgesuchten Modellregionen wie Berlin,
Hamburg, Hessen, Nordrhein-Westfalen
u.a. Weitere Informationen dazu finden Sie
unter www.115.de.



