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Frauenberatung und Notruf Husum
Pl Lol sk o) s LW Cileadll (iSa
Norderstrafle 22 | 25813 Husum
Telefon: 04841-622 34

Fax: 04841 -87912
info@frauennotruf-nf.de

Frauenberatung und Notruf Niebiill

Jsat (sl sha a8 )5 (s LY leadl) iSa
Friedrich-Paulsen-StraRe 6a
25899 Niebdll

Telefon: 0 46 61 - 94 26 88

niebuell@frauennotruf-nf.de

AuBensprechstunde in Tonning
Eis b oAl sl dels

)G_..ﬂ | 82 Ak o5 gf'u dS

e lall/e Wan¥) 2,6 dalll ) €)Y delud)

) e 2o g 2a3 ¢25832 TONNINg: ¢ el
Telefon: 048 41 — 62234

0176 - 51333020

info@frauennotruf-nf.de

AuBensprechstunde auf Sylt

[CAPE I PUENS EX PP et

el e gl gy B S

Al 35 3£ Aol e
Stephanstrafie 6a, 25980 Westerland
e ac gall yaas

Telefon: 046 61 - 942688

0176 — 50195044

& osmaild oLl (5 ) shall Caila

Ciall C¥la b Ganadiie 5 )bl (iSa
il elull s i)
Nikolaikirchhof 5 | 24937 Flensburg
Telefon: 04 61 - 90 90 8200

:Fax 04 61 - 90 90 82 05
frauennotruf@fin-flensburg.de
www.fin-flensburg.de

Frauenhaus Flensburg
t);.u.uh sLaall Lg;‘L.«

Telefon: 04 61 -4 6363

Fax: 04 61-47000 31
frauenhaus@fin-flensburg.de
www.fin-flensburg.de

Frauenberatungsstelle Wilma
Lal s loall (5 )LEiny) Ciall
Nikolaikirchhof 5 | 24937 Flensburg
Telefon: 04 61 -9090 82 20

Fax: 04 61-9090 82 05
wilma@fin-flensburg.de
www.fin-flensburg.de

Frauenzentrum Schleswig e.V.

2 .E sladl) S e

BahnhofstraRe 16 | 24837 Schleswig
Telefon: 046 21 -2 55 44

Fax: 046 21 -25547
info@frauenzentrum-schleswig.de
www.frauenzentrum-schleswig.de

(Blae) g lady) BasLusal) ciila
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Frauenzimmer e.V.

oz slull 48y

(s b lard (iSa s 5l sk il
Rathausmarkt 3 | 24376 Kappeln
Telefon: 046 42 - 72 94

Fax: 046 42 -9203 77
frauenzimmerkappeln@web.de
www.frauenzimmer.org

Frauen helfen Frauen e.V.

P A IS E U

Ol (A bt Glead (i€ (5 ) s aila
Alter Kirchhof 16 | 25709 Marne

Telefon: 048 51 - 83

Fax: 048 51 - 95 65 62
info@frauenberatung-dithmarschen.de
www.frauenberatung-dithmarschen.de

Nebenstelle Heide

sala ool (sl
Postelweg 4 | 25746 Heide
Telefon: 04 81 - 6 41 59

Nebenstelle Brunsbittel

Jisamsi g (oo A Sl
Von-Humboldt-Platz 9, Biurgerbiro
Zi. 19 (EG) 25541 Brunsbuttel
Telefon: 048 52 - 70 27

Frauenhaus Dithmarschen

Ol el 55l

Telefon: 0481 - 6 10 21

Fax: 0481 -6 10 22
info@frauenhaus-dithmarschen.de
www.frauenhaus-dithmarschen.de
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oz sl 2ol elaad (g 4y H)LaiwY) Gleadl) (1iSa
LangebriickstraRe 8

24340 Eckernforde

Telefon: 043 51 -35 70

Fax: 043 51-2508
info@frauenberatung-via.de
www.via-rendsburg-eckernfoerde.de

IVia Frauenberatung

1 o loll (g L] Cisall

Frauen helfen Frauen e.V.

T el aclud el

KonigstraBe 20 | 24768 Rendsburg
Telefon: 043 31 —43 54 393

Fax:0 43 51 -2508
info@frauenberatung-via.de
www.via-rendsburg-eckernfoerde.de

Frauenhaus Rendsburg

¢ oseild sl Iale

Telefon: 043 31-22726

Fax: 043 31-2 2588
frauenhaus-rd@bruecke.org
www.frauenhaus-rendsburg.de

S JCHY PRYSS R IV DIUSUSES. PRI < W . )
il

Frauennotruf Kiel e. V.

Zop OS eluill 5 ) shall Caila

Dénische StraBe 3-5 | 24103 Kiel

Telefon: 04 31 -9 11 44

Fax: 0431-919 25
frauennotruf.kiel@t-online.de
www.frauennotruf-kiel.de

Frauenhaus-Beratungsstelle Die Lerche
M&)ﬂéacfwf@@_ﬁ)&“lu&

O «lBlall (& Chiall aa dpelan 5 A0l 8 5 ) gdia

) Sl e 5 Juaisy)
OlshausenstraBe 13 | 24118 Kiel

Telefon: 0431 - 67 54 78

Telefon: 0431 - 67 94 833

Fax: 0431 -67 94 834
BeratungsstelleLerche@t-online.de
www.frauenhaus-kiel.de



ER-0-ER slusll iy ,Linuy) cileaall Co€a
oz sbodll e glaa g olail) Adads o8 Ll
Kurt-Schumacher-Platz 5 | 24109 Kiel
Telefon: 04 31-5242 41

Fax: 4 31-5269 07
mail@frauentreff-essoess.de
www.frauentreff-essoess.de

sn sluaill e laia¥l s adill (o L) Ciloral) (S
o 1S

Goethestralle 9 | 24116 Kiel

Telefon: 0431 - 5 57 93 44

Fax: 0431 -55799 83
www.donna-psychosozial@donna-klara.de
klara.de

Frauenhaus Kiel

dS slaall lala

Telefon: 04 31 - 68 18 25

Fax: 04 31-68 18 37
Frauenhaus-Kiel@t-online.de

TIO ..z < yaleall 2Slain¥) 5 olalll s
Dénische StralRe 3-5 | 24103 Kiel
Telefon: 04 31-67 17 78

Fax: 04 31-7996 38 21
mig@tio-kiel.de

VA A il A LY cleadll iiSa

S Ll 5 i) acm Caiall
Frauennotruf Kiel e. V.

.z ,ecl....dﬂujbhg_&i\.g

MuhlenstraRBe 10 | 24211 Preetz

Telefon: 043 42 - 3099 39

frauenberatungskreisploen@t-online.de

www.frauennotruf-kiel.de

Frauenhaus Kreis PIon

Ok s bl sle

Telefon: 04342 -826 16
Fax:04342-82811
info@frauenhauskreisploen.de
www.frauenhauskreisploen.de

OH ) sh aila 5 e luall 3 )Liin) (1iSa
Gt sl BoLARL) i

Pléner Str. 39 | 23701 Eutin
Telefon: 04521-73043

Fax: 04521-6227
frauennotruf-oh@t-online.de
www.frauennotruf-oh.de

Beratungsstelle Neustadt

il o3 4y )Ly Gleadl) (i
LienaustralBe 14

23730 Neustadt in Holstein

Telefon: 0 45 61 - 91 97

Fax: 561-513608
frauenraeume-neustadt@t-online.de
www.frauennotruf-oh.de

Frauenhaus Osgholstgin
Ol g ol eliail) Lala
Telefon: 043 63 -17 21

Fax: 043 63-9090 17
webmaster@fh-oh.de

Frauenhaus Itzehoe

sty Lol {ala

Telefon: 048 21-617 12

Fax: 04821-633 84
Autonomes-Frauenhaus-ltzehoe@t-
online.de www.frauenhaus-itzehoe.de

(bl Sy chie aliaial) (xS -Slald 5
cluall

Feldschmiede 36-38 | 25524 Itzehoe
Telefon: 0 48 21 - 88 99 432

Fax: 048 21-8890 15
itzehoe-fachstelle@profamilia.de
www.profamilia-sh.de
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Fiirsthof 7 | 24534 Neuminster

Telefon: 043 21 -4 2303

Fax: 043 21 -49 20 67
frauennotruf.nms@t-online.de
www.frauennotruf-neumuenster.de

Autonomes Frauenhaus Neumiinster
i gy 9 (il L) Ll

Telefon: 043 21-467 33
Fax:04321-46873
info@frauenhaus-neumuenster.de
www.frauenhaus-neumuenster.de

Frauenrdaume e.V.

Z e clual) o e

&3S )l s anla g eluall 3 )Lt (s

51 | 22850 Norderstedt

Telefon: 040 -5 29 69 58

Fax: 040 -5 29 85 565
info@frauenberatungsstelle-norderstedt.de
www.frauenberatungsstelle-norderstedt.de

Frauenhaus Norderstedt

Qi s oLl ala

Telefon: 040 - 52966 77

Fax: 040 - 5 24 64 82
frauenhaus.norderstedt@diakonie-hhsh.de
www.frauenhaus-norderstedt.de

Frauenzimmer e.V.

oty sLaall [y

Oldesloer Str. 20 | 23795 Bad Segeberg
Telefon: 0 45 51 - 38 18

Fax: 0 45 51 -9 38 60
frauenzimmer-badsegeberg@t-online.de
www.frauenzimmer-badsegeberg.de
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Frauentreffpunkt Kaltenkirchen
SIS oLl il

Frauenrdume e. V. Hamburger Stralle 68
24568 Kaltenkirchen

Telefon: 041 91 - 8 56 99

Fax: 04191-958674
info@frauentreffpunkt-kaltenkirchen.de
www.frauentreffpunkt-kaltenkirchen.de

Frauenhaus Elmshorn

O semall elisill sle

Telefon: 041 21 - 25 895

Fax: 041 21 - 269 438
frauenhaus.elmshorn@gmx.de
www.frauenhaus-elmshorn.de

Frauen helfen Frauen in Not e.V.

z e Guall Lé el 2elus el

Frauentreff ElImshorn KirchenstraBe 7 |
25335 Elmshorn

Telefon: 041 21 - 66 28

Fax:04121-637 17
info@frauentreff-elmshorn.de
www.frauentreff-elmshorn.de

Frauenhaus Wedel

S el lale

Telefon: 041 03 - 1 45 53

Fax: 041 03 -91 99 07
info@frauenhaus-wedel.de
www.frauenhaus-wedel.de

Frauenhaus Pinneberg
Telefon: 04101 -2049 67

Fax: 04101 -514305
info@frauenhaus-pinneberg.de

Pinneberger Frauennetzwerk e.V.
Dingstatte 25 | 25421 Pinneberg
Telefon: 0 41 01 - 51 31 47

Fax: 04101-8359 24
info@frauennetzwerk-pinneberg.de
www.frauennetzwerk-pinneberg.de



Frauen helfen Frauen Stormarn e.V
2T Oeosid el e bl el

sl S (5 sk il

BahnhofstraRe 12 | 23843 Bad Oldesloe
Telefon: 04531-867 72

Fax: 04531-88322
frauenberatung@frauenhelfen-
frauenstormarn.de
www.frauenhelfenfrauenstormarn.de

BEST-Beratungsstelle fir Frauen und
Madchen Ahrensburg e.V.

o & ool gl g eluall (g )L (iSa -Gy
Waldstr. 12 | 22926 Ahrensburg

Telefon: 041 02 -82 1111

Fax: 04102 -46 62 55
frauenberatung@best-ahrensburg.de
www.best-ahrensburg.de

Frauenhaus Stormarn

Cesid el lale

Telefon: 041 02 -8 17 09

Fax: 04102 -82 21 46
frauenhaus-stormarn@gmx.de

Autonomes Frauenhaus Lijbgck
Wl o) Jiiaal sluall {al

Telefon: 04 51 - 6 60 33

Fax: 04 51 - 62 43 86
info@autonomes-frauenhaus.de

Frauenhaus Hartengrqbe
420l ol

ool Akl A il s ) sl
Hartengrube 14 -16 | 23552 Lubeck
Telefon: 04 51 - 70 51 85

Fax: 04 51-798 29 36
frauenhaus-luebeck@awo-sh.de

Frauennotruf Liibeck
eloill 5 ) shall Cila

(Uil s aiall Caiall i Bae L 5 5L
sl asd b A yall 5 Cainll (ya Alandl s 30850
Llaall die elain¥ly il

Musterbahn 3 | 23552 Liibeck

Telefon: 04 51 - 70 46 40

Fax: 04 51 -592 98 96
kontakt@frauennotruf-luebeck.de
www.frauennotruf-luebeck.de

Frauenkommunikationszentrum
ARANAT e.V.

Ze bl el eVl K sa
Steinrader Weg 1 | 23558 Liibeck
Telefon: 04 51 -408 28 50

Fax: 04 51 -408 28 70
www.aranat.deinfo@aranat.de

BIFF

2 sl eluall Claglaas s ) sie

HolstenstraRBe 37-41 | 23552 Liibeck

Telefon: 04 51 - 7 06 02 02

Fax: 04 51 - 7 06 02 03
www.biff-luebeck.deinfo@biff-luebeck.de

Hilfe fir Frauen in Not e.V.

Z e Guall é sl 2l b

cluall @)Lﬁul iSa

ProschstraBe 1 | 21493 Schwarzenbek
Telefon: 041 51 - 8 13 06

Fax: 04151 -89 71 05
frauen@beratungsstelle-
www.frauen-in-not-schwarzenbek.de
schwarzenbek.de

Frauenhaus Schwarzenbek
i las el lale

Telefon: 04151-75 78

Fax: 041 51-3320
fh.Schwarzenbek@t-online.de
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Frauennotruf Kiel

IS sluall (5 ) hall o3

Dénische StralRe 3-5 | 24103 Kiel
Telefon: 0431-91144
info@frauennotruf-kiel.de
www.kinderschutz-zentrum-kiel.de

Kinderschutz-Zentrum Kiel

S Jky) dles 38 5

Sophienblatt 85 | 24114 Kiel

Telefon: 0431 - 12 21 80
info@kinderschutz-zentrum-kiel.de
www.kinderschutz-zentrum-kiel.de

Frauennotruf Libeck

ol eluill 5,0 shall &8

Musterbahn 3 | 23552 Libeck
Telefon: 0451 - 70 46 40
www.frauennotruf-luebeck.de
kontakt@frauennotruf-luebeck.de

Kinderschutz-Zentrum Lubeck

el gl JelaY) dles S 5o

An der Untertrave 78 | 23552 Lubeck

Telefon: 0451 - 7 88 81
kinderschutz-zentrum-luebeck@awo-sh.de
www.kinderschutz-zentrum-luebeck.de

50

Wagemut

gt ld

el 5 s (g LY Sl

Olaally lill aia sl Caiall GV 2
Marienstr. 29-31 (Eingang Lilienstr.)
24937 Flensburg

Telefon: 0461 - 90 92 627
info@wagemut.de
www.wagemut.de

Beratungsstelle Wendepunkt

&l gnand d_)huuy\ iSal)

Gartnerstr. 10-14 | 25335 Elmshorn
Telefon:04121 - 47 57 30
www.wendepunkt-ev.de

Kinderschutz-ZentrurT] Westkuste
A i ALY dlen S e

Markt 34 | 25746 Heide

Telefon: 0481 - 68 87 307
kinderschutz@dw-husum.de
www.dw-husum.de
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Schleswig-Holstein
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Telefon: 0431 - 50015901
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Telefon: 0451 - 50015951
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Telefon: 040 - 741052127
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