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Ostholstein'a Hos Geldiniz!

Ostholstein‘a yeni geldiniz, belki de hayatin cesitli
alanlarinda destege ihtiyaciniz var veya sadece sizinle
agni kafada olanlari artyorsunuz.

Bu brosur sizlere Ostholstein'da rahatlikla
ulagabileceginiz olanaklar hakkinda genel bir bilgi
verecektir. Bunlar arasinda, (bazilarindan ailenizle
birlikte) glndelik hayatta yararlanabileceginiz olanaklar
ve hatta danismanlik ve vyardim secgenekleri de
bulunmaktadir. Bu hizmetler kural olarak Ucretsizdir.
Buralardaki muhataplar her zaman sizin dilinizi
konusamamaktaysa da bunun sizin  gb6zinizi
korkutmasina izin vermeyin. Gene de bu kuruluglarin
olanaklarindan faydalanabilirsiniz.

Burada listesini verdigimiz adreslerin Ostholstein'deki
yasama baslamanizi kolaylastirmasini ve sizlere yeni
ortaminizda yolunuzu bulabilmenizde destek olmasini
umariz.

Ayrintili bilgileri ve diger olanaklari internette www.kreis-
oh.de/migration adresinde de bulabilirsiniz.

L. C b f o R

Katharina Euler Silke Meints
Go6¢ Yonetimi Esitlik Gorevlisi

Stadt Bad Schwartau

Tanja Gorodiski

Am Markt 15, 23611 Bad Schwartau
& 0451-20002150
tanja.gorodiski@bad-schwartau.de

Stadt Eutin

N.N.

Markt 1, 23701 Eutin
@ 04521-793-0

Stadt Neustadt

Natalia von Levetzow

Rosenstr. 7, 23730 Neustadt i.H.
@ 04561-619303
nlevetzow@neustadt-holstein.de

Gemeinde Stockelsdorf
Gudrun Dietrich

Ahrensboker Str. 7, 23617 Stockelsdorf

@ 0451-4901117
g.dietrich@stockelsdorf.de
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Kadina Karsi Siddet Yardim Hatti

Bu yardim hattina her zaman ulagabilirsiniz  acil
durumlarda danigabilirsiniz. Cok sayida farkli dillerde
gevirmenler mevcuttur.

& 0800-116016

Ayrica internet ortaminda da danigabilirsiniz:
www.hilfetelefon.de

Cocugun iyiliginin tehlikeye
girmesi durumunda yardim

Sosyal Hizmetler ve Genglik Yardimi Uzmanhk
Hizmetleri (Genglik Mudurlagu)

Cocugun iyiliginin tehlikeye girdigi bltiin hallerde Genglik
Mdddirliigd sizin yaninizdadir.

Kreis Ostholstein

Libecker Str. 41, 23701 Eutin

& 04521-7880

www.kreis-oh.de

Esitlik Gorevlisi

Kreis Ostholstein

Silke Meints

Lubecker Str. 41, 23701 Eutin
2 04521-788430
gb@kreis-oh.de

Kadinlar i¢gin Olanaklar

Eutin Kilturler Arasi KAhvalti Bulugsmasi

Ploner Str. 44, 23701 Eutin
@ 04521-78108

Her ayin 1 ve 3. carsamba gunleri saat 10.00-12.00

Bad Schwartau Anne-Cocuk Kursu
Libecker Str. 29, 23611 Bad Schwartau
& 0451-49056636
info@fluechtlingshilfe-bad-schwartau.de
Sali / Persembe saat 09.30-11.00

Stockelsdorf Anne-Cocuk Kursu
Grenzweg 4, 23617 Stockelsdorf

@ 0451-49056636
info@fluechtlingshilfe-bad-schwartau.de
Pazartesi - Persembe saat 09:00-10.30

Uluslararasi Kadin Bulugmasi
Johannisstr. 33, 23758 Oldenburg i.H.
& 04361-2975

Pazartesi 14:30 Uhr

Kadinlar ve Cocuklar igin Spor

Gohler Str. 56, 23758 Oldenburg i.H.

@ 04361-2975

Carsamba 14.30 (Ucret: aylik 10,00 avro)
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Farkl Milletlerden Kadinlar

Kleine Schmitzstr. 3, 23758 Oldenburg i.H.
01784184436
oetken@lebenshilfe-ostholstein.de
Pazartesi, Persembe 09.00-14.00

Meslekteki Guc¢ - Gog Kokenli Anneler Katiliyor
Vor dem Kremper Tor 21, 23730 Neustadt i.H.

@ 04561-51230 veya 04561-512341
info@kinderschutzbund-oh.de

Pazartesi, Carsamba, Cuma 08.30-12.00

Bas basa danigsmanlik i¢in randevu alinmalidir.

Ebeveynler/Aileler icin Olanaklar

Ahrensbdk Aile Merkezi
Lindenstr. 9b, 23623 Ahrensbok
& 04525-493084
info@jugendpflege-ahrensboek.de
www.jugendpflege-ahrensboek.de

Bad Schwartau Aile Merkezi

Eutiner Str. 10, 23611 Bad Schwartau

2@ 0451-2929329
familienzentrum@lebenshilfe-ostholstein.de
www.lebenshilfe-ostholstein.de

Ostholstein Kadin Danigmanhgi ve Acil Hat Dernegi

Eutin:

Ploner Str. 39, 23701 Eutin

& 04521-73043

frauennotruf-oh@t-online.de

www.frauennotruf-oh.de

Pazartesi 10.00-12.00, Sali 17.00-19.00, Carsamba 14.00-
16.00, Cuma 10.00-12.00

Ratekau'da danigsmanlik i¢in randevu alinmalidir.

Neustadt i.H.:

Lienaustr. 14, 23730 Neustadt i.H.

@ 04561-9197

frauenraeume-neustadt@t-online.de
www.frauennotuf-oh.de

Pazartesi-Carsamba 10.00-12.00, Persembe 16.00-18.00
Burg auf Fehmarn, Heiligenhafen ve Oldenburg i.H.de
danismanlik igin randevu alinmalidir.

Ostholstein Kadinlar Evi Dernegi

Acil durumlarda koruma istemek lizere bir Kadinlar Evine
basvurabilirsiniz. Evin adresi gizli tutulmaktadir. Bu eve
guniin her saati ulasabilirsiniz. Eger bos yer yoksa baska
bir yer aramanizda size yardim edilecektir.

@ 04363-1721 (24 saat)

webmaster@fh-oh.de

www.frauenhaeuser-sh.de
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Vor dem Kremper Tor 21, 23730 Neustadt i.H.
& 01711420900
J.kocks@kinderschutzbund-oh.de

Persembe 10.00-12.00

Vor dem Kremper Tor 19, 23730 Neustadt i.H.

@ 04561-51230
mbe@kinderschutzbund-oh.de veya
l.sharapova@kinderschutzbund-oh.de
Randevu alinmaldir.

Siddet yasamaniz ve cinsel
siddet durumunda yardim

Ister dogrudan iliski igerisinde olsun ister {igiincii
sahislardan gelsin birgok kadin siddete maruz kalmaktadir.
Bir danisma merkezine bagvurarak kimlik bilgilerinizi ifsa
etmeden hizmet alabilirsiniz ve bu hizmet gizli tutulur.
Béylelikle bu sorunla nasil bas edeceginiz ve kendiniz ve
¢ocuklariniz igin nereden yardim alabileceginiz konusunda
birlikte bir plan gelistirebilirsiniz.

Eutin Aile Merkezi

Albert-Mahlstedt-Str. 28, 23701 Eutin

@ 04521-7907379 oder @ 0171-1197842
familienzentrum-eutin@kinderschutzbund-eutin.de
www.kinderschutzbund-eutin.de

Fehmarn Aile Merkezi

Blieschendorfer Weg 13, 23769 Fehmarn
& 04371-8888683 oder @ 0157-89550913
b.kaphengst@kinderschutzbund-oh.de
www.dksb-heiligenhafen.de

Heiligenhafen Aile Merkezi
Friedrich-Ebert-Str. 31, 23774 Heiligenhafen
& 04362-5005709 oder @ 0157-50361115
k.bruhn@dksb-heiligenhafen.de
www.dksb-heiligenhafen.de

Neustadt i.H. Aile Merkezi

Rosengarten 10, 23730 Neustadt i.H.

@ 04561-5248183
familienzentrum@kinderschutzbund-oh.de
www.kinderschutzbund-oh.de

Oldenburg i.H. Aile Merkezi

Johannisstr. 33, 23758 Oldenburg i.H.

& 0160-96736965 oder @ 0157-50361115
familienzentrum-oldenburg@dksb-heiligenhafen.de
www.dksb-heiligenhafen.de
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Ratekau Aile Merkezi
RosenstralRe 3, 23626 Ratekau
@ 04504-803710
imanthe@ratekau.de
www.ratekau.de

Eutin Aile Egitim Merkezi
Dunckernbek 1, 23701 Eutin
@ 04521-6858
fbs-eutin@gmx.de
www.fbs-eutin.de

Esi Olmayan Anne ve Babalar Dernegi - Schleswig-
Holstein Eyalet Birligi

& 0431-5579150

info@vamv-sh.de

www.vamv-sh.de

Bad Schwartau Esi Olmayan Ebeveynler Dernegi
@ 0451-23296

renate.herzfeldt@freenet.de
www.verein-alleinerziehender.de

Genel Danigsma Merkezleri

Is Merkezi - i$ Piyasasinda Firsat Esitligi Gorevlisi
Janusstr. 5, 23701 Eutin

& 04521-7965661
kathrin.kunkel@jobcenter-ge.de

Oldenburg i.H.:

Schuhstr. 27, 23758 Oldenburg i.H.

& 04521-8003790

susanne.voss@drk-oh.de

Sali, Persembe 09.00-12.00, Sali ayrica 13.00-16.00

Alman Gocuk Koruma Birligi Gogmen Danigsmanhgi

Gromitz:

Kirchenstr. 11, 23743 Gromitz
@ 015115617032
mbsh@kinderschutzbund-oh.de
Persembe 14.00-16.00

Heiligenhafen:

Markt 4-5, 23774 Heiligenhafen
@ 01711420900
j.kocks@kinderschutzbund-oh.de
Carsamba 10.00-12.00

Breslauer Str. 9, 23774 Heiligenhafen
@ 015157940550
mbe@kinderschutzbund-oh.de
Persembe 10.00-12.00

Neustadt i.H.:

Rosengarten 10, 23730 Neustadt i.H.
@ 04561-512343
mbe@kinderschutzbund-oh.de
Pazartesi. Carsamba 13.00-15.00
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Stockelsdorf:

Ahrensbdker Str. 7, 23617 Stockelsdorf
& 04521-788625 veya @ 0451-4901202
s.bode@kreis-oh.de

Sali 10.00-12.00

Alman Kizil Hagi - Gogmen Danigmanligi

Ahrensbdk

Poststr. 1, 23623 Ahrensbok
& 01736173472
tatjana.budnikova@drk-oh.de
Persembe 14.00-17.00

Eutin:
Waldstr. 6, 23701 Eutin
2@ 04521-8003320

susanne.voss@drk-oh.de oder tatjana.budnikova@drk-

oh.de
Sali - Cuma 09.00-12.00

Fehmarn:

Klaus-Groth-Str. 3, 23769 Fehmarn, OT Burg

& 04371-8979201
tatjana.budnikova@drk-oh.de

Pazartesi, Carsamba, Cuma 09.00-12.00, Carsamba

ayrica 14.00-16.00

KADIN & MESLEK

c/o FAW gGmbH, Sabine Axt
Peterstral3e 14, 23701 Eutin
& 01758930035
sabine.doretz-axt@faw.de
www.frau-und-beruf-sh.de

AWO Hamile Danigsmanhgi

AWO Schleswig-Holstein gGmbH

Psychosoziale Dienste

Libecker Landstr. 3, 23701 Eutin

@ 04521-702115
schwangerenberatung-eutin@awo-sh.de

www.awo-sh.de

Pazartesi, Cuma 09.00-12.00, Sali 08.30-15.00, Carsamba
08.30-12.00, Persembe 13.00-16.30

Aile Planlamasi ve istenmeyen Hamilelikler Danigma
Merkezi

Kreis Ostholstein

Lubecker Str. 41, 23701 Eutin

@ 04521-788314

t.meyer@kreis-oh.de

www.kreis-oh.de

Pazartesi 10.00-14.00, Persembe 13.00-17.00
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Kadinlar ve Aileler igcin Danigma Merkezi - Hamileler
icin Danigma Merkezi

Sozialdienst katholischer Frauen e.V.

Pléner Str. 36, 23701 Eutin

info@skf-eutin.de

@ 04521-78108

www.skf-eutin.de

Pazartesi - Persembe 09.00-12.00. Merkez disinda
Heiligenhafen, Neustadt i.H. ve Oldenburg i.H.de de
hizmet verilmektedir.

Ostholstein Kadin Danigmanligi ve Acil Hat Dernegi
Schwangerenberatung

Lienaustr. 14, 23730 Neustadt i.H.

& 04561-9197

frauenraeume-neustadt@t-online.de
www.frauennotruf-oh.de

Pazartesi - Carsamba 10.00-12.00, Persembe 16.00-18.00

CJD Kuzey - Gen¢ Gocmen Hizmetleri

Bad Schwartau:

Rantzauallee 24, 23611 Bad Schwartau

& 0451-2901306
siegmund.schmidt@cjd.nord.de

Pazartesi 09.00-15.00, Carsamba 09.00-13.00

Eutin:

Weidestr. 8, 23701 Eutin

@ 04521-7069613
katarina.cernik@cjd-nord.de

Mo. 10:00-13:00 Uhr, Do. 16:00-18:00 Uhr
Weitere Sprechstunden nach Vereinbarung

Ostholstein Gogmen Danigmanhgi

Bad Schwartau:

Geibelstr. 1a, 23611 Bad Schwartau

@ 04521-788625 oder @ 04521-788503
s.bode@kreis-oh.de

Sali 13.30-15.30

Eutin:

Lubecker Str. 41, 23701 Eutin

@ 04521-788625 oder @ 04521-788413
s.bode@kreis-oh.de oder a.wunderlich@kreis-oh.de
Sali ve Persembe 09.00-12.00; Pazartesi 09.00-12.00
Randevu alinmalidir.

Lensahn

Gemeindehaus, 23738 Lensahn
@ 04521-788413
a.wunderlich@kreis-oh.de

Oldenburg i.H.:

Markt 1, 23758 Oldenburg i.H.

@ 04521-788413 oder @ 04361-498103
a.wunderlich@kreis-oh.de

Pazartesi 10.00-12.00

Scharbeutz:

Am Burgerhaus 2, 23683 Scharbeutz

& 04521-788625 oder @ 04503-7709903
s.bode@kreis-oh.de

Her ayin 1 ve 3. persembe gunleri saat 10.00-12.00


mailto:info@skf-eutin.de
http://www.skf-eutin.de/
mailto:frauenraeume-neustadt@t-online.de
mailto:siegmund.schmidt@cjd.nord.de
mailto:katarina.cernik@cjd-nord.de
mailto:s.bode@kreis-oh.de
mailto:a.wunderlich@kreis-oh.de

