
Nachfrage

(Gem. Pflegestatistik 2023)

Ostholstein-

Mitte
Kreis

Ostholstein-

Mitte
Kreis

Pflegebedürftige (ohne Pflegegrad "1") 420 10.895 136 2.764

… davon Pflegegeldempfänger 240 6.130 3 134

Anteil Pflegegeldbezieher an 

Pflegebedürftigen
57,2% 56,3% 0 0

Anteil ü. 65-Jährige an der 

Gesamtbevölkerung
26,2% 28,6% 0 277

Anteil ü. 75-Jährige an der 

Gesamtbevölkerung
12,6% 14,5% 0 36

Anteil ü. 85-Jährige an der 

Gesamtbevölkerung
3,0% 3,5%

Prognose 2023 - 2040 Versorgungsquoten

Prognose in Prozent
2023 bis 

2035

2023 bis 

2040

Ostholstein-

Mitte
Kreis

Gesamtbevölkerung (relativ) 

Ostholstein-Mitte
-5,1% -7,2% 32,4 25,4

Gesamtbevölkerung (absolut) 

Ostholstein-Mitte
-431 -181 12,8 9,5

Informelles Pflegepotenzial 

Ostholstein-Mitte
-2,2% -10,4% 0,0 1,0

Pflegebedürftige (Basis Szenario) 

Ostholstein-Mitte
+10,5% +15,4% 0,7 1,2

Bevölkerungsprognose über 65-Jährige (2023 - 2040)

Ambulante Pflegedienste 

(Anzahl der Dienste)

Kurzzeitpflegeplätze pro 100 

Pflegebedürftige

Tagespflegeplätze pro 100 

Pflegebedürftige

Stationäre Pflegeplätze

pro 100 Pflegebedürftige

Stationäre Pflegeplätze 

pro 100 über 75-Jährige

Kommunalprofil Ostholstein-Mitte
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Stationäre Pflegeplätze

Eingestreute Kurzzeitpflege

Tagespflegeplätze

Solitäre Kurzzeitpflege

Angebotssituation

(Stand 2025)
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65 bis unter 75 Jahre 75 bis unter 85 Jahre 85 Jahre und älter



Pflegebedarfsprognose - Anzahl Pflegebedürftige (ohne Pflegegrad "1") Stationär

Szenarien 2023 2024 2025 2026 2030 2035 2040

Status quo 111 127 128 128 128 131 134

Professionalisierung 111 127 128 128 128 131 134

Ambulantisierung 111 126 126 125 120 117 114

Pflegebedarfsprognose - Anzahl Pflegebedürftige (ohne Pflegegrad "1") Ambulant

Szenarien 2023 2024 2025 2026 2030 2035 2040

Status quo 68 79 79 79 80 83 85

Professionalisierung 68 97 98 98 101 112 127

Ambulantisierung 68 79 80 81 84 90 95

Pflegebedarfsprognose - Anzahl Pflegebedürftige (ohne Pflegegrad "1") Pflegegeld

Szenarien 2023 2024 2025 2026 2030 2035 2040

Status quo 240 256 256 256 255 259 265

Professionalisierung 240 237 237 237 235 230 223

Ambulantisierung 240 256 257 258 259 266 275

Bilanzierung - Platzzahl (Stationäre Pflege)

Szenarien 2023 2024 2025 2026 2030 2035 2040

Status quo +25 +9 +8 +8 +8 +5 +2

Professionalisierung +25 +9 +8 +8 +8 +5 +2

Ambulantisierung +25 +10 +10 +11 +16 +19 +22
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