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Das Ziel 

• Ostholstein soll eine Region sein, in der 
alle Menschen, unabhängig von Alter, 
Geschlecht, Herkunft oder Behinderung 
als Gäste, KundInnen und BürgerInnen 
willkommen sind und selbstverständlich 
ohne Barrieren am gesellschaftlichen 
Leben teilhaben können. 

 Das ist Inklusion! 



Grundlagen 
• UN Konvention über die Rechte von Menschen 

mit Behinderung „Die Vertragsstaaten 
verpflichten sich, die volle Verwirklichung aller 
Menschenrechte und Grundfreiheiten für alle 
Menschen mit Behinderung zu gewährleisten und 
zu fördern.“  

• Gesetz zur Gleichstellung von Menschen mit 
Behinderung in Schleswig-Holstein „ Ziel ist 
es…die gleichberechtigte Teilhabe am Leben in 
der Gesellschaft zu gewährleisten und ein 
selbstbestimmtes Leben zu ermöglichen. 

 



Artikel 7: Inklusion  
Inklusion wird als Staatsziel aufgenommen: 
"Das Land setzt sich für die Selbstbestimmung 
von Menschen mit Behinderung und ihre 
gleichberechtigte gesellschaftliche Teilhabe 
ein." 



Barrierefreiheit 

5 

Design für alle 



„Die Konvention hat das Leitbild der sogenannten 
‚Inklusion‘. Das bedeutet: Nicht der Mensch mit 
Behinderung muss sich anpassen, um "dabei" sein 
zu können, sondern alle gesellschaftlichen 
Bereiche müssen seinen Bedürfnissen 
entsprechend angepasst und geöffnet werden. 
Niemand darf ausgegrenzt werden.“  
Rat der Stadt Salzgitter,  Beschluss zur Erstellung eines Aktionsplans zur 
Umsetzung der UN-BRK, 2012 
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…transparenter und 
partizipativer Arbeitsprozess, 
der öffentlich zugänglich ist 



Beispiel: Handlungsfeld Kultur, Freizeit, Sport 
 
Vision: In Rheinland-Pfalz sind behinderte Menschen 
aktive Mitglieder in Vereinen, sie nehmen an 
kulturellen Veranstaltungen teil und nutzen Freizeit- 
und Sportangebote. Sie sind als Bereicherung des 
gesellschaftlichen Lebens selbstverständlich 
einbezogen und respektiert. 

Vision Ziele Maßnahmen 

www.inklusion.rlp.de 

Ostholstein 



Ziel (u. a.):  
• Der barrierefreie Ausbau der 

Tourismusangebote in Ostholstein ist ebenso 
Ziel wie die Einbeziehung behinderter 
Menschen in Sportvereine. 

Maßnahme (u. a.):  
• Informationssystem Radwegenetz: Infos zur 

Barrierefreiheit ausbauen; Tourenvorschläge 
für E-Mobile, Handbikes…entwickeln 

• Alle ansässigen Sportvereine werden zu einer 
Informationsveranstaltung eingeladen 









http://www.oldenburg-kreis.de/pdf/50_Inklusion_HE_Freizeit.pdf 



https://www.landkreis-augsburg.de/Landkreis/AktionsplanInklusion.aspx 





Arbeitsgruppen in den Handlungsfeldern: 



Handlungsmöglichkeiten Inklusion in der öffentlichen Verwaltung 

Inklusionstag 
Betriebsausflug zur Ausstellung „Dialog im Dunkeln“  
Inklusionspreis 
Inklusionsberichte in den Ausschüssen 
Besondere Berücksichtigung von Inklusion bei der 
Verwaltungsausbildung 
 



 

 
Stell‘ dir vor, es ist Inklusion in Ostholstein 

…und alle machen mit! 

Vielen Dank  

für Ihre Aufmerksamkeit! 


